
 

 

Agenda en tarieven 2021 

 

Dru Yoga / Yin-Yoga 
Groepslessen 2021 

 
Tijden 

 
Periode 

 
Aantal 

 
Kosten  

 
Combinatie van Dru en Yin-Yoga 
Dinsdagochtend  Heerenveen 
  

 
9.00-10.30u 
 
  

 
31 aug. t/m 26 okt. 
m.u.v. 19 okt. 
  

 
8 lessen 
 
  

 
€     96,- 
 
  

Combinatie van Dru en Yin-Yoga 
Dinsdagavond  Heerenveen 
  

19.30-21.00u  
 
  

31 aug. t/m 26 okt. 
m.u.v. 19 okt. 
  

8 lessen 
 
  

€     96,-  
 
  

Combinatie van Dru en Yin-Yoga 
Woensdagochtend  Gorredijk 
  

09.00-10.30u 
 
  

1 sept. t/m 27 okt. 
m.u.v. 20 okt. 
  

8 lessen 
 
  

€     96,-  
 
  

   Losse lessen   €    13,– 
   Proefles   €    10,– 

Individuele lessen op afspraak 
– Yoga lessen 
– Zwangerschapsyoga  

 
 
  
  

  
Individueel 
Individueel of met partner  

 
 
€    50,– 
per sessie  

 
Mindfulness 
Trainingen 2021 

 
 
Tijden 

 
 
Startdata 

 
 
 
Kosten  

Heerenveen (donderdagochtend) 
 
 
Heerenveen (donderdagavond) 
 
8 weken + oefendag 
 
 
 
 
 
  

 
09.00-11.30u 
 
 
19.15-21.45u 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
2 sept. t/m 28 okt. 
4 nov. t/m 23 dec. 
 
2 sept. t/m 28 okt. 
4 nov. t/m 23 dec. 
 
 
*) Bij vergoeding door 
werkgever of ziektekosten-
verzekeraar 
 
 
  

 
 
 
€    475,-- 

 
€     375,--*) 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  

     

  

http://yoga-sin.nl/welkom/tarieven/

